1.

Regulamin zawodéw

.» Od Przedszkola Po Olimpijskie Kota
Opole 17 grudnia 2022 r.

Termin i miejsce: 17 grudnia 2022r.

AKAGEMIA

SPORTOWEGO
Rozwonw

2. Cel zawodéw: popularyzacja i promocja tyzwiarstwa szybkiego na torze krétkim.
Edukacja poprzez sport. Identyfikacja i rozwijanie talentow sportowych w tyzwiarstwie szybkim.

3.

4

Organizatorzy i Partnerzy:

Stowarzyszenie Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki

Polski Komitet Olimpijski

Polski Zwiazek Lyzwiarstwa Szybkiego

AZS Politechnika Opolska

Miejski OSrodek Sportu 1 Rekreacji Opole

Brevito Sp.Z o0.0.

dzieci po dostarczeniu zgody rodzica na udziat w zawodach.

5. Kategorie wiekowe i dystanse:

Kategoria

Junior C

Junior D

Junior E

Junior F

kyzwy zwykte

Lyzwy zwykte

kyzwy zwykte

kyzwy zwykte
OPEN

Przedziat wiekowy

urodzeni 01.07.2007 —
30.06.2009

urodzeni 01.07.2009 —
30.06.2011

urodzeni 01.07.2011 -
30.06.2013

urodzeni 01.07 2013 i mtodsi

Klasa | szkota podstawowa i
ponizej ( rocznik 2015 i mtodsi)

Klasa Il szkota podstawowa
(rocznik 2014)

Klasa lll szkota podstawowa
(rocznik 2013)

powyzej klasy lll szkoty
podstawowej do 14 roku zycia
(rocznik 2012 i wzwyz)

Dystanse

500 m
1000 m

500 m
1000 m

222 m
333 m

222 m
333 m

111 m

222 m

333 m

333 m

POLITECHNIKA
A OPOLSKA

. Udzial — Licencjonowani zawodnicy posiadajacy wazne badania lekarskie ( kat. F,E ,D,C),



6. Program zawodéw 17.12. 2022:
Otwarcie zawodow - godz. 9.00

Start zawodow na tyzwach krétkich 9.15 w kolejnosci:
e Klasy I

e Klasy II

* Klasy II

* Open

Rozjazdy dla zawodnikéw short track:

- 11.15-11.30 kategoria F1 E

- 11.30- 11.45 kategoriaD i C

Starty zawodéw Short Track 12.00 ( kategorie: F,E, D, C)

* Powyzsze godziny mogg ulec zmianie w zaleznoSci od iloSci zawodnikéw w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych.

7. Zawody zostang rozegrane wedlug regulaminu.

Dzieci na tyzwach krétki jadg jeden dystans na czas!

» Zawodnicy na tyzwach short - track - w zaleznoSci od liczby startujacych w danej kategorii
wystartujg w systemie skroconym All Final.

W zaleznoSci od iloSci startujgcych zawodnikéw, organizator zastrzega sobie mozliwos¢
potaczenia kategorii. Dekoracje medalowe prowadzone bedg oddzielnie dla kazdej kategorii.

* Rozstawienie zawodnikow do pierwszej rundy kazdego dystansu na podstawie rankingu czasow
uzyskanych w biezacym sezonie na danym dystansie.

8. Brak opfaty startowej

9. Zgloszenia prosz¢ dokonywac za pomoca panelu na stronie internetowe;j:
http://www.shorttracklive.info/

Dzieci bez licencji ( zgloszenie zbiorowe: klubu lub szkoty) druk zgtoszenia na stronie
http://olimpijskiekola.asrnc.pl/ nalezy wysta¢ na biuro@asrnc.pl

Termin dokonywania zgtoszefi — 14.12.2022 r. do godz.23.59
10. Wszyscy zawodnicy musza posiada¢ ubezpieczenie NNW.

11. Wszelkich informacji na temat zawoddow udziela — Natalia Czerwonka 695 379 390

Realizacja projektu ,,0d Przedszkola Po Olimpijskie Kota” mozliwa jest dzigki dofinansowaniu
Ministerstwa Sportu 1 Turystyki.

$y¥@2 Ministerstwo

\" Sportu i Turystyki
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http://olimpijskiekola.asrnc.pl/

